
Et rikt liv 

Balanse 

Prosess 

Du er av 
natur 

kreativ, 
ressurssterk 

og hel 

Det handler 
om hele livet 

Vi «danser» 
i øyeblikket 

Du setter 
dagsorden 

Nysgjerrighet 

Lytting 

Intuisjon 

Aksjon/læring Selvkontroll 


